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Unterstiitzung fiir Jung und Alt

Viele verwenden das Handy zum
Fotografieren, um schone Erinne-
rungen festzuhalten oder einfach,
um etwas zu dokumentieren.

Im Juli zeigt die Computeria, wie man
die Moglichkeiten der heutigen Han-
dy-Kameras besser nutzt und erldu-
tert die wichtigsten Funktionen der
Kamera. Man kann auch erfahren,
wie man die Bilder optimiert, dies so-
wohl auf dem iPhone wie auch auf ei-
nem Android-Handy. Nach der Info-
stunde kann man Familie und
Freunde mit noch besseren Fotos
uberraschen!

Die Veranstaltung findet zweimal
statt, einmal am Montag, 7 Juli,
19.15 Uhr und einmal am Dienstag,
8. Juli um 9.45 Uhr. TreffPunkt Mei-
len, Unterer Dorfplatz, Schulhaus-
strasse 27. Der Unkostenbeitrag be-
tragt 10 Franken, die Teilnehmerzahl

Der Zauber der
kleinen Dinge

reformierte
kirche meilen M@

Die Chile-Muus und Pliischelch Elki
begriissen zum ersten Mal ihren
Freund Kolibri im «Fiire mit de
Chliine und de Grosse».

Der kleine Vogel Kolibri ist ndmlich
der Begleiter des gleichnamigen
Angebots der reformierten Kirche
fur Kinder im 1. und 2. Kindergar-
ten sowie der 1. Klasse.

Kolibri freut sich schon auf die
«grossen» Fiire-Kinder, die mit
ihm im neuen Schuljahr viel Span-
nendes erleben und entdecken
werden.

Bei aller Vorfreude sind Chile-Mu-
us, Elki und Kolibri aber auch ein
bisschen traurig. Heute miissen sie
sich von ihrem Freund Pfarrer Da-
niel Eschmann verabschieden.
Doch wenn sie zurtickblicken, sind

«Sichtbar Zirich» am Wuchemart

Am kommenden Freitag, 4. Juli ist
das Team der Beratungsstelle
Sichtbar Ziirich des Schweizeri-
schen Blindenbundes auf dem Wu-
chemart prasent.

Den Stand zu besuchen lohnt sich,
denn hier kann man die kostenlosen
Beratungs- und Unterstiitzungsange-
bote fur sehbehinderte Menschen
und ihre Angehoérigen kennenlernen.
Gerne nehmen sich die Teammitglie-
der Zeit fur Gesprdche und nehmen
sich individueller Sorgen und Fragen
rund um abnehmendes Augenlicht
an. Zu erleben gibt es auch eine Aus-
wahl an praktischen Hilfsmitteln, die
den Alltag mit einer Sehbeeintrachti-
gung erleichtern, von sprechenden
Uhren bis hin zu Orientierungshilfen.
«Sie werden staunen, denn es gibt
viele kleine Dinge, die ganz einfach
anzuwenden sind und fur betroffene
Menschen Grosses bewirken kon-
nen», sagt Julia Angehrn vom Schwei-
zerischen Blindenbund. Der Schwei-
zerische Blindenbund ist eine von

Bund und Kantonen anerkannte, Ze-
wo-zertifizierte Selbsthilfeorganisati-
on blinder und sehbehinderter Men-
schen. Gegriindet 1958, werden Blinde
und Sehbehinderte mit praktischen
Massnahmen unterstiitzt, die ihnen in
sozialer, materieller, beruflicher so-
wie kultureller Hinsicht eine weitge-
hende Selbstdndigkeit erméglichen.
Die tiber 40 Mitarbeitenden in den
Beratungsstellen und der Geschifts-
stelle beraten und begleiten Betroffe-
ne und deren Angehorige kostenlos
im Sinne der Hilfe zur Selbsthilfe. Am
Stand kann man sich eine Simula-
tionsbrille aufsetzen und entdecken,
wie herausfordernd einfache Wege
und kleinste Tatigkeiten mit einge-
schrankter Sicht werden konnen.
Eine eindruickliche Erfahrung fir
alle, ob jung oder alt!

Das Sichtbar-Team freut sich sehr auf
viele Besucher am auffallend gelben
Marktstand.
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